Greek Summer
Shot

Eine kreative Genussidee zum Barbecue: Leckerer, cooler Sommer-Shot als Begleitung zum saftigen Steak, aber
vor allem eine tolle Erfrischung zum Veggie-Grillen! Gekiihlt serviert - ein bunter und frischer Eyecatcher.

@ vegan @© Zubereitungszeit: etwa 10 Min. Il einfach

AROMEN:
KRAUTER,
ZITRUS,
FRISCH

i
Bilder: © Florian Fuchs / Martin Pretzlaw fiir BVEO

Zutaten: i Zubereitung:

* 1 Salatgurke, grob gewdrfelt, Alle Zutaten mit dem Pirierstab
ungeschalt

* 1/2 Bund Dill, grob gehackt

® 200 g Joghurt

* 100 ml Wasser

* Saft von einer Orange

oder dem Mixer fein mixen und
mit Pfeffer und eventuell noch
etwas Sojasauce abschmecken.
Eisgekihlt mit Eiswirfel

servieren.
e Saft von einer Zitrone

e Abrieb von einer Bio-Zitrone
* 1 EL Agavendicksaft
® Salz, Pfeffer

Bitte beachten Sie: Veroffentlichung nur mit Quellenr veis .BVEQ" oder ..Pressebiiro Del es Obst und Gemtse™ an Bild und Text. Die angeh: en Date
formation U Obst und Gemise verwendet werden. Eine Weitergal in Dritte sow lie Veranderung des Datenmaterials ist nicht gestat Eine erneut
vendung zu einem anderen Zeitpunkt veck bedarf einer erneuten Genehmigung durch das Pressebiiro Obst und Gemtu Nir freuen ur er ein Belegexemplar oder
ze E-Mail, wenn Sie un Material nutzen
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